
Maremma e Isola d’Elba, bici + barca 
 
Esplorare il mondo in bicicletta senza arrestarsi di fronte al mare? Si può, con la nuovissima formula 
barca+bici proposta nella Maremma Toscana. Terra incontaminata strappata alle paludi e affacciata su un 
mare cristallino, la Maremma è un gioiello dalla natura che custodisce tesori etruschi e racconta la storia 
millenaria delle miniere. 
Ambienti ancora selvaggi, una serie di parchi e aree protette che vanno da Piombino a Punta Ala al Parco 
dell’Uccellina all’Argentario, si percorrono in sella alla bicicletta, pedalando in tranquillità al fianco di guide 
esperte. E quando si arriva al mare, ecco che il Gulliver, un piccolo hotel galleggiante attrezzato per il 
trasporto e l’assistenza alle biciclette, è lì ad attendere i pedalatori per portarli oltre, verso spiagge 
inaccessibili da terra e piccole cale nascoste, nelle quali esplorare i fondali, praticare snorkeling o 
semplicemente rimanere in relax sul ponte. 
Di tappa in tappa, il Gulliver accompagna al punto di partenza e attende al termine dell’escursione, con la 
tavola pronta per gustare i sapori del Mediterraneo. 
La comodità di non fare e disfare i bagagli, unita all’opportunità di conoscere insieme luoghi interessanti di 
terra e di mare, rende veramente ‘succulenta’ una vacanza con questa formula. 
Ma vediamo più in dettaglio i programmi proposti per le ciclocrociere che vanno da due a cinque giorni. La 
partenza è prevista dal porto di Piombino-Salivoli alla domenica sera. Le escursioni in bicicletta si svolgono 
nelle zone di Populonia, Punta Ala, Castiglione della Pescaia, Monte Argentario e Isola d’Elba, con livelli di 
difficoltà dal facile al medio, su stradette asfaltate e sentieri sterrati. Si può partecipare con la propria bici 
(meglio se mountain bike) oppure trovare la bici direttamente sul Gulliver. 
In Maremma si pedala tra l‘azzurro del Tirreno e il verde delle pinete, raggiungendo da Follonica la 
meravigliosa appartata Cala Violina e poi il promontorio di Punta Ala. Da Castiglione della Pescaia a Marina 
di Grosseto a Talamone si attraversa la campagna dove pascolano le mandrie governate dai butteri (i cow-
boys nostrani); si arriva fino al Parco dell’Uccellina, il primo parco regionale riconosciuto in Europa, regno di 
flora e fauna caratteristiche. All’Argentario si percorrono gli argini dei Tomboli o, per chi ama le salite, i 
sentieri del Monte Telegrafo. 
Segue poi la traversata, al bordo del Gulliver, del braccio di mare che separa dall’Elba, la maggiore delle 
sette sorelle dell’Arcipelago Toscano. 
L’isola, che ha circa150 chilometri di coste frastagliate e rocciose con qualche bella spiaggia nelle 
insenature, offre itinerari per tutte le gambe: si può scegliere quindi tra una serie di percorsi più o meno 
difficili, per pedalare nella macchia mediterranea tra profumi di mirto e ginepro, tra colline coperte di viti che 
danno vini famosi o verso borghi silenziosi e pittoreschi. Oppure si può passare la giornata in pieno relax, 
godendo del magnifico panorama o ancora immergersi nelle acque cristalline che circondano l’Elba e gli 
isolotti di Palmaiola e Cerboli. 
Si sbarca poi (a malincuore…) di nuovo a Piombino, alla attrezzata marina di Salivoli. 
Per informazioni e prenotazioni ci si può connettere ai siti internet www.crociere-gulliver.it o 
www.maremmainbici.it oppure telefonare al n. 0564 569660   
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